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Grand Prix Cadets 2ème Division 
Individuels Masculins et Féminins 

 
1) Sexe : Masculins et féminins 

 
2) Années de naissance : 1992-1993 

 
3) Nationalité : Française et étrangère 

 
4) Grade- Passeport- Licence- Certificat Médical : 

-     ceinture verte minimum 
-     passeport de moins de 8 ans ( passeport jeune accepté) 
- 2 licences dont l’année en cours 
- certificat médical avec mention de non contre indication à la pratique du 

judo en compétition, daté de moins d’un an à la date de la compétition 
 

5) Participants : ouvert à tous les licenciés de la ligue Languedoc Roussillon 
 
6) Arbitrage de la coupe individuelle Cadets - Cadettes 

 
7) Temps de combat : féminines 3 minutes – masculins 3 minutes – récupération entre 

deux combats de 2 fois le temps du combat écoulé. 
 

8)  Formule de compétition : 
- poules de 4 combattants et tableau sans repêchage par groupe 

morphologique de 16  
- Tapis de 6 x 6 m 
- 1 arbitre par tapis (Minimum Départemental stagiaire) 
- coach non autorisé 
- les Cadets – Cadettes peuvent s’engager sur les 5 Grands Prix et au 

Championnat Départemental qualificatif au Championnat régional de la 
Coupe de France. 

 
9) Relation grades championnat pour les ceintures marrons minimum 

 
10) Les cadets –Cadettes de 2ème division peuvent s’engager au tournoi nationaux et en 

particulier celui de Nîmes selon les modalités prévues 
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