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La Maison du Judo (Montpellier) vous invite pour un tournoi par équipe au complexe sportif 
de la Rauze (quartier près d’arènes). Ce tournoi organisé en plein air est réservé aux licenciés 
FFJDA. Début prévu autour de 18H00 ; 
 
De plus un tournoi de Beach volley sera organisé à partir de 14H00  ouvert à partir de 16 ans 
en équipe de 4 personnes 
 
Suivi d’une soirée autour d’un couscous offert à l’enseignant . 
 
But : Echange inter-club dans un esprit de convivialité. 
 
Date : Samedi 21 mai 2011  
 
Catégories : juniors – séniors – vétérans 
 
Arbitrage : le règlement sera celui du judo français avec le code sportif de la FFJDA en raison 
du nombre d’équipe. 
 
Temps de combat : 3 minutes 
 
Restauration : un point buvette sera mis à disposition  tout le long de la journée ou une 
formule sera mise en place pour le repas du soir  à 7 euros (l’assiette de couscous un verre de 
vin et un fruit). 
 
Possibilité de monter des équipes par alliance avec d’autres clubs.  
 

Date limite d’inscription : 10 mai 2010 
 
 
Pour tous renseignements : Rodriguez Rémi       06 61 64 42 24 
                                           El ouardani Rachid  06 27 33 24 14 
 (lamaisondujudo@free.fr) 
 
L’inscription  se fait par courrier ou par email (lamaisondujudo@free.fr) 
 
 
 



LA MAISON DU JUDOLA MAISON DU JUDOLA MAISON DU JUDOLA MAISON DU JUDO    

 

L A  M A I S O N  D U  J U D O  –  A s s o c i a t i o n  l o i  1 9 0 1  
Affiliée à la fédération française de judo (SE16340030) / SIRET 48405322800017 Ape : 9312z 

99 rue Chico Mendes, appartement 135, résidence le Clos St Guy, 34090 Montpellier 
tél. : 04-67-40-38-22 / 06-61-64-42-24 E-mail : lamaisondujudo@free.fr 

TOURNOI DU PRINTEMPSTOURNOI DU PRINTEMPSTOURNOI DU PRINTEMPSTOURNOI DU PRINTEMPS    
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La Maison du Judo (Montpellier) vous invite pour un tournoi par équipe au complexe sportif 
de la Rauze (quartier près d’arènes). Ce tournoi organisé en plein air est réservé aux licenciés 
FFJDA. Début prévu autour de 18H00. 
 
 
But : Echange inter-club dans un esprit de convivialité. 
 
Date : Samedi 21 mai 2011  
 
 
Catégories : juniors – séniors – vétérans 
 

NOM Equipe 
-  66 kg 
  
-  73 kg 
  
-  81 kg 
   
+ 81 kg  

Possibilité de monter des équipes par alliance avec d’autres clubs.  
 

Date limite d’inscription : 10 mai 2010 
 
 
Pour tous renseignements : Rodriguez Rémi       06 61 64 42 24 
                                           El ouardani Rachid  06 27 33 24 14 
 (lamaisondujudo@free.fr) 
 
L’inscription  se fait par courrier ou par email (lamaisondujudo@free.fr) 
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La Maison du Judo (Montpellier) vous invite pour un tournoi de Beach volley qui sera 
organisé par équipe au complexe sportif de la Rauze (quartier près d’arènes) en plein air. 
Début prévu 
à partir de 14H00 ouvert à partir de 16 ans en équipe de 4 personnes.  
 
But : Echange inter-club dans un esprit de convivialité. 
 
Date : Samedi 21 mai 2011  
 
 
Catégories : 16 ANS ET + 
 

NOM Equipe 
-   
  
-   
  
-   
   
-  

Possibilité de monter des équipes par alliance avec d’autres clubs.  
 

Date limite d’inscription : 10 mai 2010 
 
 
Pour tous renseignements : Rodriguez Rémi       06 61 64 42 24 
                                           El ouardani Rachid  06 27 33 24 14 
 (lamaisondujudo@free.fr) 
 
L’inscription  se fait par courrier ou par email (lamaisondujudo@free.fr) 
 


