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JUDO 2010
EPREUVES DATES LIEUX ENGAGEMENTS
CHPT Jeudi 4 février 2010 MARSEILLE Inscription auprés du
INTERREGIONAL | Pesée:11Hai12H Dojo Bougainville CRSU sur fichier joint
INDIVIDUEL Bd Ferdinand de
LESSEPS
CHPT DE France 24 et 25 mars 2010 A TOULOUSE Sur qualification
INDIVIDUEL et
PAR EQUIPES
RAPPEL :

La licence FFSU 2009/2010 est obligatoire pour toutes ces compétitions. A partir de la phase
interrégionale vous devez présenter en plus la carte d’étudiant.

|I DISPOSITIONS GENERALES

LICENCES

La licence F.F.S.U. 2008/2009 est obligatoire pour participer aux épreuves du présent
calendrier. La retirer aupres du bureau des sports de votre université ou école supérieure.

CATEGORIES DE POIDS

J. GENS :
-60 kg, -66 kg, -73 kg, -81kg, -90 kg, -100 kg, + 100 kg.

J. FILLES :
-48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, -78 kg, + 78 kg.
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CHAMPIONNAT INTERREGIONAL INDIVIDUEL

Quvert a tous les judokas en possession du grade minimum de ceinture verte.

Qualificatif au Championnat de France : 3 a 5 qualifiés par catégorie de poids.

La participation au Championnat Interrégional est obligatoire pour pouvoir prétendre étre
qualifié au Championnat de France.

Pesée de 11 H a 12 H. Début des combats a 13 H.

INSCRIPTION :

Envoyer en fichier joint la fiche d’engagement, téléchargeable sur notre site a l'adresse
suivante :

http://www.sport-u-montpellier.com/cmsms/uploads/Sports%20Individuels%202009-
2010/Judo2010/Inscriptiondudolr-2010.xls

CHAMPIONNAT DE France PAR EQUIPES

Championnat masculin et féminin

Une équipe par A.S.
5 compétiteurs = -66, -73, -81, -90, + 90, plus 5 remplagants (1 par catégorie de poids)
(minimum 3 compétiteurs par équipe)

5 compétitrices = -52, -57, -63, -70, + 70, plus 5 remplagantes (1 par catégorie de poids)
(minimum 3 compétitrices par équipe)

Les noms des 5 titulaires + les noms des 5 remplagants devront étre déposés le soir du championnat de France
individuel. Un seul nom pourra encore étre changé une heure avant le début de la compétition par équipe.

Les concurrents engagés pour la compétition par équipe peuvent participer dans la catégorie de
poids correspondant a celle ou ils ont participé en individuel ou celle immédiatement supérieure
sans étre repesés. S’ils ne sont pas qualifiés en individuels, ils seront pesés le matin de la
compétition par équipe.

Pour plus d’infos : http://www.sport-u.com/cmsms/index.php?page=judo
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