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STAGE REGIONAL NE WAZA “dit brésilien”  

               
Dimanche 2 Mai 2010 

Palais des sports de Castelnau le lez 

Avenue de la Monnaie 

 

Ce stage s’adresse à tous les pratiquants, professeurs intéressés par la pratique du Ne waza 

et plus particulièrement aux candidats à la Coupe Régionale Ne waza 

Le stage est obligatoire pour l’inscription  à la Coupe Régionale Ne Waza 

 

Intervenants : 

Thierry DIBERT Formateur National Ne Waza - 3ème Tournoi de Paris 

 

Programme : de 9 heures à 12 heures 

Travail technique et aspects pédagogiques Ne waza  

Règles d’arbitrages 

Inscription à la coupe Régionale Ne waza à partir de 10h 

 

Possibilité de repas sur place à la Brasserie du Palais des sports 


