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ATTENTION : ANNULATION ET MODIFICATIONS DU GRAND PRIX DE L’AUDE: 
Le Grand Prix Cadets et Cadettes est annulé. 
Le GP de l'Aude se déroulera  le samedi 24 MARS et dimanche 25 mars à la salle polyvalente de Pennautier pour les 
catégories suivante : 
Le samedi 24 Mars :      - les ceintures de couleurs masculins de 9H à 9H30 et les féminines de 11H à 11H30. 
       - les ceintures noires masculins et féminins de 10h à 10h30 
 Le dimanche 25 Mars :    - Minimes garçons catégories moins 50 kg de 9h à 9h30 et les + de 50 kg de 11h à 11h30 
       - Minimes filles de 14h à 14h30. 
 
RESULTATS DU CHAMPIONNAT DE FRANCE UNSS à Chatellerault les 27 et 28 Janvier 2007:  

Cadet -60 kg  1er LAMY Jean Christophe   J A Perpignanais Pôle Espoir Montpellier 
Cadet -55 kg 3ème  FONGHETTI Hugo  Carcassonne O J  CDJ Carcassonne        
Cadette +70kg 3ème GODELLE Aurélie  St Pargoire Judo  Pôle Espoir Montpellier 
Cadette -63 kg 7ème CHARBONNIER Emilie  JC Villemagne  Pôle Espoir Montpellier 
Junior -48kg 3ème RECHE Ingrid   JC Saint Gély  Pôle Espoir Montpellier 
Juniors +78 2ème HOCINE Monia   Carcassonne O J  Pôle France Bordeaux 
Junior -100kg 2ème SAVATIER Jonas   Judo 30   Pôle France Orléans 
Juniors +100 kg 3ème BEKAR Sélim   ASPTT Sète  Pôle France Marseille 
 

RESULTATS DU CHAMPIONNAT DE FRANCE Handi sports à Frontignan le 27 Janvier 2007:  
 +100Kg  1er  TAURINES Julien  JK frontignan 
 TC  2ème   TAURINES Julien  JK frontignan 
 -60Kg  1er  TEOULE Benjamin  JC Spiripontain 
 
STAGE MINIMES CADETS : 
Plus de 100 judokas  minimes – cadets ont participé au stage  au Dojo régional de Mèze du 12 au 16 Février 2007 sous la 
Direction technique d’ Isabelle Gonzalez CTD du Gard, Franck FILAINE  CTD de l’Hérault. 
 
STAGE  REGIONAL DE JU JITSU ET 3ème OPEN de JU JITSU :  
Le  Dimanche 25 Mars 2007 seront  organisés  le stage régional de ju jitsu et lé 3ème Open de Ju Jitsu. 
Attention pré inscription obligatoire à la ligue. Ci joint le programme du stage. 
 
STAGES NATIONAUX RESERVES AUX ENSEIGNANTS : 
 Ci joint, la procédure d’inscription pour les stages nationaux organisés par la FFJDA.( également sur le site 
FFJDA.com) 
COMMISSION JUDO ET PERSONNES HANDICAPES : 

Ci-joint la fiche d'inscription pour le stage UV2 et UV3. Ces UV sont indispensables pour l'obtention du BEES Judo option 
personnes handicapées. Vous pouvez également trouver le programme sur le site de la FFJDA. 

SITE DE LA LIGUE :   Nous vous invitons à visiter le site de la ligue ( judollr.com)  régulièrement mis à jour.  
 
INTERVENTION TECHNIQUE ET PEDAGOGIQUE : 
Dans le cadre de la formation au BEES du CREPS de Montpellier, Quatre interventions techniques et pédagogiques sont 
programmées et sont ouvertes aux licenciés ( Professeurs ou judokas s’orientant vers l’enseignement).Palais des sports 
René Bougnol de Montpellier. 

- Jeudi 15 Mars 07 de 9h à 12h et de 13h à 15h : Intervenant : Jean Luc LAS, CTD des P.O. 
- Jeudi 26 Avril 07 de 9h à 12h et de 13h à 15h : Intervenant : Franck FILAINE, CTD de l’Hérault 
- Jeudi 3 Mai 07 de 9h à 12h et de 13h à 15h : Intervenante : Isabelle GONZALEZ, CTD du Gard 
- Jeudi 24 Mai 07 de 9h à 12h et de 13h à 15h : Intervenant : Claude OURNAC, CTD de l’Aude 
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