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DIPLOMES ET FORMATIONS

- Baccalauréat Littéraire lycée Léonard de Vinci, Levallois-Perret: Session 2005

- Attestation de formation aux premiers secours : 2006

- Brevet National de Sécurité et Sauvetage Aquatique (BNSSA) : Session 2006

- Premiers Secours en Equipe (PSE) niveau 1 et 2 : 2007

- Dipléme de Ceinture Noire 1* DAN Judo, Jujitsu

- Dipldme de Ceinture Noire 2°™ DAN Judo, Jujitsu

- Brevet d’Etat d’Educateur Sportif (BEES), spécialité Judo, Jujitsu : Session 2008, Paris (Institut
National de Judo)

- Instructeur Jujitsu Brésilien au Sankuno Yawaratori (club mutlimartial Paris)

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES ET ARTISTIQUES

-2001/2002 : Sportif de Haut niveau au Pdle Espoir de Reims 2001/2002
-2002/2003: Sportif de Haut niveau au Pdle France de Strasbourg 2002/2003
-2001/2007 : Sportif de Haut niveau au Levallois Sporting Club
-2005 : Pratiquant de Muay Thai en club a Paris
-2007/2008 : Formation au Brevet d’Etat d’Educateur Sportif a I'institut du Judo par :
Patrick VIAL: TACHI WAZA (Combat debout)
Serge FEIST : NE WAZA (Combat sol)

Eric HUMBERT : Jujitsu traditionnel (Combat distance)
Alain GARTIER : KATA



-Eté 2008 : Initiation Capoeira intensive avec Chaubo Jocelin de I’Association Capoeira
KOLORS.

-2007 a aujourd’hui : Pratiquant de Jiujitsu Brésilien, formé par David Pierre Louis

-Janvier 2008 a aujourd’hui : Enseignant de Judo et Jujitsu Brésilien au SANKUNO YAWARA
TORI : Baby Judo, Enfants, Adolescents et Adultes

-2005 a2 aujourd’hui : pratiquant de YOGA, formation ANDRE VAN LYSEBETH et au Centre de
YOGA SIVANANDA de Paris



